EUROPEAN-NEWS-AGENCY.COM

EUROPEAN

Ressort: Special interest

Zahnbehandlungen in I stanbul

Kirchheim Teck, 14.05.2026 [ENA]
Wenn das vermeintliche Schndppchen pl6tzlich teuer wird.

Immer mehr Menschen reisen flr Zahnbehandlungen nach Istanbul in die Tirkei. Hochglanzwerbung,
luxuriése Zahnkliniken und scheinbar unschlagbare Preise locken Patienten aus Deutschland, Osterreich
und der Schweiz an. Besonders K ompl ettsanierungen mit Kronen, Veneers oder sogenannten

» Hollywood-Smile" -Paketen werden aggressiv vermarktet.

Moderne Empfangshallen, VIP-Service, Hotels, Transfers und perfekt inszenierte Social-Media-Auftritte
vermitteln den Eindruck hochster Professionalitét und Exklusivitét.

Viele dieser Kliniken wirken beeindruckend modern ausgestattet und werben mit internationalem Standard,
modernster Technik und schnellen Komplettl6sungen innerhalb weniger Tage. Fir viele Patienten entsteht
dadurch ein Gefiihl von Sicherheit und Vertrauen.

Doch genau hier beginnt haufig das Problem.

Denn nicht immer zeigt sich die tatsichliche Qualitét einer Zahnbehandlung sofort. Manche Patienten
berichten davon, dass ihnen erkléart wird, ihr Knochenbau sei zu schwach oder einzelne Z&hne kdnnten
nicht mehr separat behandelt werden. Stattdessen wirden komplette Zahnreihen oder grof3ere Zahnbldcke
empfohlen und Uberkront. Fir medizinische Laien ist oft kaum nachvollziehbar, ob diese umfangreichen
Mal3nahmen tatsachlich notwendig sind.

Das bose Erwachen kommt haufig erst Monate spéter.
Geht bereits nach kurzer Zeit ein Zahn kapuitt, reif3t eine Krone oder splittert Material ab, beginnt der Stress
erneut. Die Patienten miissen wieder nach Istanbul reisen — mit zusétzlichen Kosten fir Flug, Hotel,

Verpflegung und Arbeitsausfall.

Viele hoffen auf eine unkomplizierte Garantie oder kostenl ose Nachbesserung. Doch genau dort erleben
manche eine unangenehme Uberraschung.
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Denn oftmals wird nicht die komplette Versorgung tibernommen, obwohl diese entfernt werden muss, um
den Schaden zu beheben. Stattdessen wird nur der defekte Zahn ersetzt, wahrend weitere notwendige
Arbeiten erneut privat bezahlt werden mussen. Besonders problematisch wird dies, wenn mehrere Zéhne als
zusammenhéangender Block gefertigt wurden. Muss ein Teil entfernt werden, entstehen erneut erhebliche
Kosten — zusétzlich zu Schmerzen, Zeitaufwand und Unsicherheit.

Hinzu kommt die Frage nach Materialqualitdt, Garantiebedingungen und langfristiger Haltbarkeit. Denn
eine luxuridse Ausstattung und schéne Werbevideos garantieren noch keine nachhaltige Qualitét der
Behandlung.

Natdrlich gibt es auch seridse und professionelle Zahnkliniken in der Turkei. Dennoch sollten Patienten
sich vor einer Entscheidung umfassend informieren, unabhangige Meinungen einholen und V ertrége sowie
Garantieleistungen genau priifen.

Denn oft zeigt sich erst spater: Nicht alles, was glanzt, ist tatsachlich Gold.
Gesundheit ist Vertrauenssache — und gerade bei den Zéhnen sollte nicht allein der Preis entscheiden.

Denn Zahne begleiten einen ein Leben lang. Fehler oder schlechte Materialien kdnnen nicht nur teuer,
sondern auch gesundheitlich belastend werden. Qualitét, Erfahrung, Transparenz und eine langfristige
Betreuung sollten deshalb immer wichtiger sein als schnelle Werbeversprechen oder vermeintliche
Schndppchenpreise.

Viele Patienten bedenken aulRerdem nicht, dass Nachbehandlungen im eigenen Heimatland héufig
schwierig werden kdnnen. Zahlreiche Zahnérzte Gbernehmen ungern die Korrektur fremder Arbeiten,
insbesondere wenn umfangreiche Komplettsanierungen oder problematische Konstruktionen eingesetzt
wurden. Dadurch geraten Betroffene oft zwischen die Fronten:

Die auslandische Klinik verweist auf eigene Bedingungen, wahrend der heimische Zahnarzt zunéchst hohe
Kosten fiir eine erneute Sanierung kalkulieren muss.

Gerade dltere Menschen oder Personen mit begrenztem Budget geraten dadurch schnell in eine finanzielle
und emotionale Belastungssituation. Was urspriinglich als kostengtinstige L 6sung gedacht war, entwickelt
sich nicht selten zu einer langjdhrigen Baustelle mit wiederkehrenden Reparaturen und zusétzlichen Reisen.

Hinzu kommt, dass manche Patienten berichten, sie hdtten sich vor Ort kaum ausreichend Bedenkzeit
nehmen konnen. Entscheidungen tber umfangreiche Zahnmal3nahmen werden teilweise innerhalb weniger
Stunden getroffen.
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Doch gerade medizinische Eingriffe sollten niemals unter Zeitdruck erfolgen. Eine zweite Meinung, eine
ruhige Beratung und eine transparente Aufkl&rung tber Risiken und Alternativen gehdren eigentlich zu
jeder verantwortungsvollen Behandlung dazu.

Experten raten deshalb dazu, sich vor einer endguiltigen Entscheidung intensiv mit dem Thema
auseinanderzusetzen, Erfahrungsberichte kritisch zu prifen und nicht nur auf Werbevideos oder
Socia-Media-Auftritte zu vertrauen. Denn zwischen perfekter Internetprasentation und langfristiger
medizinischer Qualitét liegen oft grof3e Unterschiede.

Am Ende geht es nicht nur um schéne weil3e Zéhne, sondern um Gesundheit, L ebensqualitét und Vertrauen.

Bericht online lesen: https://royalrosereport.en-a.eu/specia _interest/zahnbehandlungen _in_istanbul-93704/
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